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Ordforande har ordet

Oj sd snabbt sommaren har gatt och sa manga
orienteringsaktivteter det varit. Almare har sprungit
3 skaningar och en dansk, Havs-OL i Blekinge,
sommartavlingar pa Gotland, Skane och uppe i Idre
samt framfor allt O-ringen i Oskarshamn. Jag har
sjalv varit aktiv pa flera och var dven pa O-ringen och
tog tva etappstarter. Vilken grymt bra arrangemang
Oskarshamn fick till och med en Almesegare i form
av Berit Nilsson i D8OM. Grattis! Verkligen sa man fick
mersmak infor nasta ar i Jonkoping. Jag kommer att
anmala mig.

Nu ser vi ndrmast fram mot Hostens stora Almegre;.
Uppstart av ny och frasch ungdomstraning. Anders
Schon och Arvid Kall haller i detta och flera dlmare
ar engagerade. Har ni bekanta/slakt s skicka dem till
oss. Alla vill sdklart bli orienterare. Forsta traningen ar
redan torsdag 5 september.

Vi ar ocksa i gorningen att ateruppta klubbens
planeringsdag, Bestamt datum ar sondag 6 oktober.
Vi traffas klockan 12.00 i klubbstugan och startar
med gemensam lunch som klubben bjuder pa.
Det blir manga spannande amnen att prata och
planera om infor 2025. Saklart fortsattningen pa
var nya ungdomssatsning, vara vanlig traditionella
traningsorienteringar som saklart ska fortsatta, vara

Var klubb

e 200 medlemmar fran 6 ar till 90 ar

o Aktiviteter dver hela aret

e Orientering, skidakning inomhusgympa, klubbresor

e Medarrangér av Almhults idrottsskola

e Traningsorienteringar tisdagar april-oktober

tavlingsarrangemang. 2025 har vi var tavlingen 1 maj
och hosttavlingen planerad till slutet av oktober.

Mycket nu for narmast efter planeringsdagen féljer
klubbresa till Gotland och Helg utan dlg 19-20 oktober
som Lars Persson halleri. Hoppas pa manga resendrer.
For egen del blir det fjarde ol-resan till Gotland detta
aret. Jag verkligen gillar gotlandsk orientering som ar
nagot speciellt.

Sist men verkligen inte minst. OK Alme arrangerar
hostsprinten i Hagandsparken l6rdag 26 oktober.
Arvid Kall ar tavlingsledare och Jakob Assarsson lagger
banor. Har behover vi alla stall upp for at sdkerstélla
ett lyckat arrangemang.

Avslutarmedattslaettslagfornyhetenuppikladstugan
med kladbytarstéllet. Hang upp er for sma eller for
stora orienteringsklader och Iat ndgon annan fa gladje
av dem. Vi far forhoppningsvis manga nya orienterare
i och med ungdomstréningen sa leta igenom era
garderober och hing upp Almeklider pd stillet.
Viktigt for ungdomar att kanna klubbtillhorighet.

Vi gar tillsammans mot ett starkt 2025!

//Staffan Kall, ordférande

e Arrangerar arligen egen tavling i borjan av maj med 600 deltagare

e Anordnar arligen naturpasset i Almhult och Hallaryd

e Har egen klubbstuga pa Fagelvagen i Kléxhult, Almhult

e Ansvarar for tre olika trailrundor i Kloxhultsskogen och tva i Vastra Bokhult



Info fran tavlingskommittén

Kommittén bestar av Filip Sjofors (sammankallande),
Staffan Kall, Arvid K&ll, Jakob Assarsson, Anders Schén

Vi som sitter med i tavlingskommittén jobbar pa flera
fronter samtidigt, sa dven nar det galler information
till medlemmarna. | detta nummer av Kontroll skriver
flera kommittémedlemmar mer i detalj pa annan plats
i tidningen om vad som &r pa gang angaende klubbens
tavlingsarrangemang.

N&rmast pd tur vantar Almesprinten den 26 oktober.
Jakob har lagt valdigt bra och kluriga banor. Arvid Kall
gjorde en stralande debut som tavlingsledare vid forra
drets Almesprint. S& varfér dndra pd ett vinnande
koncept? Jag ar Overtygad om att Arvid och Jakob
kommer att leverera &nnu en sprintsucce fér OK Alme.
Sprid gdrna info om eventet till vdnner och bekanta.

Arbetetochplaneringeninférvaratavlingsarrangemang
2025/2026 pagar for fullt. OK Almes vartavling nista
ar blir samma fina omrade som i ar, vid Skéldsbygd.

For att kunna erbjuda bade tavlingsdeltagare och vara
egna klubbmedlemmar uppdaterade kartor sa har
klubbens kartritare Lars Magnusson fatt i uppdrag
att revidera Vdastra Bokhult. | skrivande stund ar 70
procent av omradet reviderat och klart.

Lars Henriksson har fatt i uppdrag att revidera
Kloxhultskartan. Arbetet intensifieras i september och
berdknas vara klart i oktober.

Till hésten 2025 &r planen att arrangera Almesprinten
som en medeltavling med sprintkaraktar i det av
Magnusson nyreviderade skogsomradet som gar
mellan Almekulla och Békhult, eventuellt med TC pa
campingen.

Vid vartévlingen 2026 kommer vi preliminirt att
anvanda klubbstugekartan som tavlingsomrade, med
TCvid Ormakullagarden. Mer info kommer i ett senare
nummer av Kontroll.

/Filip Sjofors

Almesprinten 26:e
oktober

Lordagen den 26:e oktober &r det dags igen! Vi
fortsatter med var sprinttavling for fjarde aret i rad,
aterigen med mig Arvid som tavlingsledare.

Som bekant ar det ater igen en sprint som star pa
agendan, och vi raknar med ca 150-200 deltagare
med Oppna klasser inraknat. Majligtvis att vi kanske
far lite konkurrens fran Bornholms Host Open, men
annars kan det nog komma en del sprintsugna
deltagare hoppas jag.

Tavlingscentrum kommer den har gangen att vara
vid tennisbanorna i Haganas och banldggningen star
Jacob for. Kartan &r nyreviderad av Lars M, sa det
kommer bli kanon!

Banstrackningen gar genom bade hyreshus och
villakvarter sa det kommer bli en del action inne i byn
denna dag.

Polisen ar informerade sa att allting gar till pa ratt satt
nar det galler tillstand och dylikt.

Funktiondarmassigt kommer vi inte vara lika manga
som pa vara vanliga vartavlingar, men om ni ar
sugna pa att hjalpa till denna dag sa ar det alltid
valkommet. Vi kommer ha en traff pa TC med alla
funktionsansvariga ratt snart och mer information
kommer ut pa hemsidan och mail inom kort.

Vid fragor ar det bara att hora av sig.

/Arvid Kall, tavlingsledare arvidkall@gmail.com 073-
3504701



Info fran tavlingskommittén

Utvardering var tavling
1 maj 2024

Vilken bra tavling det blev och vilket vader!

| ar var tavlingsdag tisdag 1 maj sa blev ju ingen
demonstration utan orientering for oss. Detta pa en
helt ny karta och ny arena i Skoldbygd norr om Delary.
Vi berdknade 400-500 startande men fick hela 616
anmalda, 240 av dessa i Oppen klass. Deltagarsiffran
arju arvaldans gladjande. For att inse omfattningen av
ett arrangemang omsatter enbart startavgifterna 101
000 kronor. Tavlingsavgiften in till SOFT uppgar till 28
000 kronor sa dar gar mycket av vinsten ivag. Markan
salde bra men mindre Gverskott an vanligt p.g.a.
hoga inkopspriser. Hoga utgifter ar hyra av toavagnar
och administrativa avgifter forutom tavlingsavgiften.
Totalt o©verskott med startavgifter, parkering och
marka inkluderat blev runt 60 000 kronor vilket ar
valbehovligt till var kassa.

En del nya namn pa olika funktioner vilket ar kul
och nodvandigt for klubben framtida vdlmaende.
Tavlingsarrangemang ar vart gemensamma ansvar. En
liten grej att ndmna ar att nagot vi inte forutsag var att
spurten fran sistakontrollen in till mal upplevdes brant
av flera aldre deltagare. Maste vi saklart lyssna pa och
tanka pa i framtida arrangemang. Det &r manga aldre

Gdnget som byggde upp TC infér tdvlingen.

orienterare i startlistorna och vi ska ocksa vara radda
och varna om dem saval som vi gér om ungdomar.
Sekretariat med Eventor och idrott on line blir allt
mer komplext och dar maste vi alla jobba pa att
kompetenssakra

OK Alme &r kinda for att ha vackra TC och bra banor
och detta ar ar inget undantag, bedomer att det ar en
av nycklarna till vara héga deltagarsiffror. | fastigheten
pa arenan i Skolsbygd bor Pia och Bosse Wadling. Vi
har bestamt att nasta ars tavling 1 maj 2025 ska ha
samma arena och de bada vdlkomnar oss tillbaka.

Som aktiv OK Alme medlem &r det en sjalvklarhet att
staller upp for klubben pa vara tavlingar och ocksa
en nodvandighet for far och orienteringssportens
framtid. Det ar genom att arrangera tavlingar vi
huvudsakligen finansierar var verksamhet och det &r
dar grunden till att klubben betalar vara startavgifter
ligger. (Det ar valdigt ovanligt att klubbar finansiellt
klarar det idag). Utan tavlingar har vi inga tavlingar att
aka till. Vi behover ett standigt inflode av funktioner
och var inte radda att hojta till och ta ansvar redan nu
till sprinttavlingen 26 oktober.

Tack alla och ledord for klubbens arrangemang: en for
alla-alla for en

Tavlingsledare Staffan Kall




"Berit bast — och
fin start for -
Markarydstalangen”!

Sa 16d rubriken i Smaldnningen... alla undrade om de
med “Markarydstalangen” menade Berit Nilsson, som
ju springer fér OK Alme numer, men som kom fran
Markaryds FK. Men det visade sig vara en ”"nagot”
yngre tjej fran just Markaryd. Dock stammer det
som star dar... Berit bast! Berit gick bra redan forsta
etappen och vann sedermera hela tjottaballongen i
D 80 M! For att fa mer info kring vad som dolde sig
bakom rubriken ringde jag upp Berit!

Hej Berit! Det gick ju bra pa 5-dagars!

Asch, det var inget speciellt. Vi var inte s manga. Och
flera foll bort under veckan.

Men du klarade alla etapper.

Ja, jo, men nar jag sag banan forsta dagen trodde jag
att jag fatt fel karta, det var bara kompasstrackor!

Det ska det vil inte vara pa en Motionsbana?
Na, verkligen inte.

Men du klarade det anda!

Ja, jag har ju sprungit svarare banor tidigare...
Ja, du har ju t.o.m. vunnit 5-dagars?

2018, da sprang jag D 75 K.

Da dr man en riktigt bra orienterare.

N&, det vill jag inte sdga, min styrka har val varit
[6pningen. Sen fungerar kompassgang bra och
kartldsningen har val blivit battre med aren!

Du trdnar mycket fortfarande?

Na&!Jag gar, det far racka, sen ar det ju tradgardsarbete
och lite egna gymnastikprogram hemma.

Det verkar ju vara en effektiv mix av traning.

Ja, plus att jag val inte har nagra speciella krampor,
det hjalper ju till.

Men om vi tar det lite fran bérjan, borjade du som
barn?

N4&, det var mina barn, mina flickor, som fick mig att
borja. Forsta 5-dagars var 1984 i Blekinge, sen har det
rullat pa och 5-dagars ar ju nat speciellt... &ven om det
ar lite mycket med allt folk. | ar hade vi ju i alla fall tur
med vddret, sol varje dag dven om det lovat regn.

Sa dina framtida mal inom orientering? Fler 5-dagars
vinster? Jonkoping nasta ar?

N& detvetjaginte. Det artrevligt med alla smatavlingar
sa vi far se.

Till sist, dnnu en gang, grattis till din vinst i 5-dagars,
du ar en riktigt bra orienterare!

N4, det gick bra i alla fall.

Man du, man maste ju dnda halla ihop orienteringen
i fem dagar!

Ja, det var det ju inte alla som gjorde...

Men du gjorde det och da dr man duktig! Grattis!
Tack!

...och hilsa Lars!

Det ska jag gora.



Valkommen till
planeringsdag sondag
6 oktober

Vi aterupptar klubbens planeringsdag infér 2025
och det sondag 6 oktober. Vi traffas klockan 12.00 i
klubbstugan och startar upp med gemensam lunch
fran catering som klubben bjuder pa. Blir en bra start
pa dagen.

2025 &r ett ar dar vi behover bli fler orienterare i
klubben sa hogsta fokus mot att rekrytera nya och
behalla de vi har. Ungdomstréningssatsningen som
startar upp 5 september i regi av Anders och Arvid
blir en valdigt bra upptakt. Det ar alla varat ansvar
att rekrytera och behélla vara medlemmar. Ju fler
vi ar och ju battre aktiviteter vi har dess du starkare
férening

Angeldget infér 2025 ar:

e Ungdomstrdningen

e Vara “vanliga” tréningsorienteringar
e \Vintertraningar

e Seniorsorientering for daglediga

e Varens tavling i Skoldsbygd

e Hosttavling i V Bokhult

e Klubbresa

e Budkavlar som Tjoget, 25 manna, DM stafetter
e Klubbstugan

e Nya formagor in i kommittéer

e Medmera

Inbjudan kommer pa hemsidan men boka redan nu in
sondag 6 oktober. Vaxjo OK har tavling dagen fore sa
blir en bra orienteringshelg.

//Styrelsen

Nya ungdoms-
traningar i host

Med start torsdagen den 5 september
klockan 18.00 bérjar OK Almes nya
ungdomstraningar. Med Anders Schon
i spetsen och manga dartill involverade
startar vi upp traningar som ar mer
ungdomsfokuserade och med ett
nyborjarfokus dar alla kan vara med och
lara sig nytt.

Vi kommer att halla pa varje torsdag fram
till sommarlovet med undantag for skollov
och eventuella helgdagar. Tidsatgangen
per tillfalle kommer variera, men ett
riktmarke ligger pa ungefar 1 - 1,5h.
Klubbstugan ar 6ppen fran 17.30.

Las mer pa www.okalme.se

FIXARDAG KLUBBSTUGAN 13 Oktober

Séndag den 13 oktober mellan 14.00 och 18.00

Vi fixar och ser 6ver material infér kommande tavlingar.

Klubben bjuder pa fika.

Valkomnal!
Stugkommittén



Patrik Tolftebladh - 40
ar!

N&, inte Patriks alder utan det antal 5-dagars han
fullfoljt! 40 stycken, imponerande!! Da har hann
dessutom varit med pa 5 till! Dels innan sitt forsta,
dels nagra stycken dar diverse misstag, som vi alla gor
emellanat, stoppade ett slutresultat.

Arets 5-dagars i Oskarshamn avverkades i H 55M och
som vanligt helt utan tréning innan.

— Det gar sakta och jag ar ute lange, sager Patrik. Men
da slipper man traningsvark.

R IRENT

PATRIC

(oe=]

Brodern Gerth uppvaktade Patric efter malgdngen.

Han tycker dessutom att arets 5-dagars var ett av de
battre vad géller 5-dagars som helhet. Man maste ju
passa pa fraga en sa erfaren deltagare ndr man kan.
Goteborg var ocksd bra sager Patrik. De som han
kommer ihdg battre dr de som INTE var sa bra, de aren
som man fick dra loss husvagnarna med bandvagn,
typ Hallsberg. Han kommer ocks& ihdg Ornskoéldsvik
1994. Redan innan Jonkoping gick bromsen till
husvagnen sonder vilket innebar att sa fort de
bromsade sa tvarnitade husvagnen! Det blev mycket
motorbromsande i backarna innan de var framme i
Ornskoldsvik.

Fran Ornskoldsvik berattar Patrik en annan kul
handelse. Eftersom de var i Ornskéldsvik s& snackades
det om att en del hockeykillar fran den lokala
hockeyklubben skulle springa nagon etapp. En av
kvallarna besokte Patric en krog i staden och dar fick
han syn pa ingen mindre dn Foppal! Patrik ar ju ingen

fegis sa han gick fram till Foppa, dunkade honom i
ryggen och fragade om Foppa skulle springa en etapp
sa Patrik fick sla honom. Tyvarr skulle inte Foppa det
sa den segern blev det inget av med! Men en kul
handelse blev det!

Basta aret, Patrik?

- Basta aret var 1983 da jag sprang H 13-14 A. Dar
ledde jag lange en av etapperna, men pa slutet var
det nagra som smet forbi... sa jag slutade 4:a pa den
etappen och 9:a totalt.

Imponerande, Sveriges absolut basta dr ju med! Men
har du gjort nagon riktigt rejal bom da?

- Ja, det var forsta aret. Ettan, tvaan,
trean och fyran gick bra, sen var det
en lang kompasstracka till femman.
Jag tyckte det var konstigt, en sa svar
kontroll pa en H 11-12 B-bana. Men
nar jag antligen hitta till “femman”
sa upptackte jag att jag last fel och
tagit kompass till ettan!!

Néar jag fragar Patrik om hur hans
5-dagarsdeltagande startade sa
blir han nostalgisk...Han beréattar
om forsta aret 1980, da Gunnar
Bladh tog med honom, Olle Sj6fors,
Patrics bror Gert och Gunnars dotter
Liselotte. De bodde i ett sant dar
gammalt orange talt. Det glémmer
jag aldrig, sager Patric. Det aret
sprang inte Patric utan forsta aret

blev tva ar senare, da ocksa den storsta bommen kom.

Har stannar Patrik upp och pratar lange och varmt om
vad Gunnar betydde fér honom och manga andra. -
Utan honom hade jag aldrig borjat orientera, inte
heller fortsatt sa lange. Jag har honom att tacka for
sa mycket...

- Jag kommer ihag att han sa att jag sprang som en
rabock i skogen. Sant kommer man ihag...

Sa dven om Patrik inte langre springer som en rabock
sa ar han med! Och han lovade dessutom att vi skulle
ses i JonkOping nasta ar... s nu maste ju JAG borja
trana!

Vid pennan
Lars Magnusson



Hostens motionsorienteringar

P3 tisdagar arrangeras motionsorienteringar pa olika stéllen i Aimhult med omnejd, se OK Almes
hemsida for tid och plats. Foljande traningar ar inplanerade i host:

27 augusti Motions OL Hakan och Ann-Britt Person

3 september Motions OL Anders och Theodor Schon

10 september Motions OL Arne och Lars Johansson

17 september Motions OL Magnus Nilsson

24 september Motions OL Olle Sjofors

1 oktober Motions OL Lars Magnusson och Bo Johansson
8 oktober Natt OL John-Arne och Ylva Sandstrém

Klubbmasterskap

Arets sista klubbmasterskap blir i
langdistans den 21 september, Vilselopet.
Tavlingen blir utanfor Olofstrom pa en ny
karta. Ta chansen att springa i ett omrade
som inte tidigare haft orienteringskarta!
Upplevelserik orientering i utmanande
terrang.

Klubbmastare koras i foljande dam- och
herrklasser: 10, 12, 14, 16, 20, 21, 40, 50,
60, 70, 80. Det kravs minst 2 i varje klass
utom i ungdomsklasser. | seniorklasser ar
det 10-ars intervaller, s& samordna med
din kompis sa ni anmaler i samma klass.
Anmalan till tavlingarna gors pa Eventor.

Cirkelgympan

Vi startar upp hostterminen av
Cirkelgympan.

Mandagar med start den 7 oktober till den
16 december.

Plats: KIéxhultsskolans idrottshall.
OBS!! Ny tid i host

Tid: Klockan 19.00-20.00

Alla ar Valkomna gammal som ung!

Maria, Ann-Britt och Sture

NYHET! Kladbytarstall i klubbstugan

Ett kladstall dar man kan salja och kopa forstora eller forsma orienteringsklader har satts upp i
klubbstugan. Hang era klader och skor eller annat ni énskar sélja for en billig penning pa en galge

och ange ert pris och swishnummer.

//Staffan Kall



Klubbresa till Gotland, Helg utan Alg 18-20/10

Hej! Styrelsen har tagit ett beslut att anordna en
klubbresa till Gotland och evenemanget

”Helg utan Alg”. Hoppas det ska locka ett antal av vara
klubbmedlemmar och att det blir en

harlig vistelse pa denna underbara 6.

Avresa

Fran klubbstugan fredag den 18/10 kIl 16.00 (
samling 15.50). Vi tar en lite benstrackare pa
vagen till Oskarshamn och dar farjan avgar 20.00.
Farjedverfarten tar ca 3 tim.

Ta med egen mat eller kop pa farjan.

Boende

Scandic Hotell centralt i Visby, i dubbel- och
trebdaddsrum. Ev kan vi fa nagot familjerum for 4
personer. Pa sbndagsmorgonen checkar vi ut innan vi
aker ut till tavlingsplatsen.

Tavling

Nationell 2-dagars med langdistans pa lordag,

medeldistans sondag. Ni anmaler er pa Eventor senast
11/10. Tavlingsomradet &r Lojsta och som ar ett av
Gotlands finaste orienteringsterranger. Forsta start pa
[6r 11.00, s6én 10.00.

loppet!

Ha det gott

Lars Magnusson

Hemresa

Avfard fran TC kl 14.00, vi har sen ganska gott om tid
innan farjan avgar 16.20.

Vi kan ev stanna ftill och proviantera lite infor
hemfarden. Vi ankommer Oskarshamn ca 19.15 och
berdknar att vara hemma 22.00.

Anmalan

Jag vill ha in er anmélan sa fort som mojligt, dock
senast den 2/9, for att kunna boka ratt antal rum och
farjebiljetter. Maila mig eller ett sms 0708 527842

Kostnad

For aktiv medlem &r kostnaden for vuxen: 1000 kr och
barn/ungd: 500kr.

Ovrig person samt stddmedlem som énskar félja med
betalar sjalvkostnadspris.

Betalning

Betalas samtidigt som
swishkonto: 1231704303

anmalan ftill klubbens

Orienteringshalsningar styrelsen OK Alme / gm Lasse

1973 sprang jag O-ringen forsta gdngen. Det var i Rattvik och jag bodde
i tdlt med P-O Ottosson och Jérgen Nyberg. Klassen var H 15 A och
placeringen 1adangt ner. Darefter har det blivit manga 5-dagars bade
relativt trdnad och extremt otrdnad. Men viljan att springa 5-dagars har
alltid varit storre an viljan att trana. 5-dagars ar nagot valdigt speciellt
och i &r nar det var s3 pass nira var jag tvungen att vara med igen. Aven
om det bara var en etapp.

Hér ser ni ett bevis pa att jag var déar...och att jag var glad dven efter

Jonkoping nasta ar... inte sa langt... kanske ska tréna lite extra efter
kndoperationen... skulle kunna fungera

10



Bestallning av Klubbklader 2024

Ar du ny i OK Alme och vill képa klubbklader eller
har du slitit ut dina gamla, vaxt ifran dem eller rent
av slarvat bort dem. Vi har nu fatt klart med alla
nya sponsorer och ska gora en bestéllning sa passa
pa att uppdatera garderoben.

Nytt fori ar ar att vi dven har en tréja i mesh, denna
har ett tunnare tyg an trailmodellen och ar dven
[6sare i modellen.

Vara priser baseras pa att vi gor bestdllningar av
flera plagg av samma modell samtidigt sa det ar
viktigt att titta igenom din garderob for ditt behov.

Sista bestallningsdag 7/9

Bestallningar skickas till:

Malin Danielsson
Sms: 0709113652
Mail: malin86d@gmail.com

OK ALl
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Tavlingstroja - Trail shirt kort arm

Storlekar

Herrmodell finns i storlekar S — 3XL
Dammodell finns i storlekar XS — XXL
Ungdom 130/140/150/160

Prislista klader 2024

Tavlingstroja - Trail shirt kort arm vuxen
Tavlingstréja - Trail shirt kort arm ungdom
Tavlingstroja - Basic Mesh kort arm vuxen
Tavlingstroja - Basic Mesh kort arm ungdom

Tavlingstroja - Trail shirt Jdng arm vuxen
Tavlingstroja - Trail shirt Jdang arm ungdom
Tavlingstroja - Basic Mesh lang arm vuxen
Tavlingstroja - Basic Mesh lang arm ungdom

Traningsjacka vuxen
Traningsjacka ungdom

Traningsjacka

Tavlingstroja - Trail shirt lang arm Tavlingstroja - Basic Mesh lang arm
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320 kr
160 kr
270 kr
140 kr

360 kr
200 kr
325 kr
170 kr

600 kr
300 kr




Ann-Britt Persson
Blomstervagen 23
343 35 Almhult

Skicka/lamna in ditt svar till:
annbritt_persson@telia.com

KNEP & KNAP

Vilka faglar doljer sig i dessa texter?

SVAR

Boskapshoijtare

Lonnlévad Marten

Efter Vattern runt

Tygrumpa

Narvarande flygare

Placerad vid brud

Skracken

Bergstoppar pa promenad

O | 0 IN | O | U | B W N |k

Ljud fran tjadertupp och nétboskap

[EEN
o

Hogt hus och kyligt

11 | Farg och lasanordning

12 | Litet trad och lite regn

13 | Tjock om rumpan och stor hand

14 | Grasfarg och i haret

15

Grasfarg och i haret

Forra numrets ratta svar:

::Lkda :;lg:;ka landskap forknippar du Ritta svar
1 Pojke som aktar sig for solen Blekinge

2 Besokare + von Ankas tradgard Gastrikland

3 Farstu + sjofagel Halland

4 Ej berg + natrium Dalarna

5 Liten kolonilott Smaland

6 Fotdel + sjungande tradgard Halsingland

7 Stark dryck Skane

8 Fagel och manniskohem + lungt Bohuslan

9 Rimmande gok + cementera tradgard Vastergotland
10 | Uppat + nedat Norrbotten

11 | Fortvivlad karl i Sverige Angermanland

Grattis till vinnaren Bodil Ruter!
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Stad- & Jourlista klubbstugan 2024

Vecka
34-35
36-37
38-39
40-41
42-43
44-45
Sondag
46-47
48-49
50-51
52-01
02-03

Inomhus

Utomhus

OoBS!

Datum

19 aug-1sep
2sep-15sep
16 sep - 29 sep
30 sep - 13 okt
14 okt - 27 okt
28 okt - 10 nov
13 oktober
11 nov - 24nov
25 nov - 8 dec
9 dec-22 dec
23 dec-5jan
6 jan - 19 jan

Stadansvariga

Christel o Leif Nilsson 070-265 16 06
Lars o Eva Persson

Arne o Marie Johansson

Lars Henriksson o Berit Nilsson

Kjell o Li-Min Svensson

Barbro o Thomas Johansson
FIXARDAG Klubbstugan 14.00-18.00
Séren Blom o Karin Folkesson-Blom
Torsten, Bengt o Inge

Vakant

Ann-Britt o Hakan Persson

Anna Moa o Jon Lindskog

Telefon
073-18151 17
070-852 78 42
070-340 25 20
070-253 14 85
070-212 2503
070-682 01 56
ALLA
070-960 72 18
070-866 72 35

070-283 8074
072-721 88 21

Under perioden tom skrdp och se till att toaletter och duschrum ar ok och att det finns
papper och tval pa toaletterna.

Nar ni ar klara med er period skall klubbstugan vara stddad. Dammsug och vattorka golven

samt vattorka pa sitt ytor i omkladningsrum och bastu. Dammsug vid behov pa vinden.
Stadmaterial finns i skapen i damernas omkladningsrum.

Vintertid:
Sommartid:

Snoskottning fram till dérren. Sopa rent pa farstubron fran grus och 16v.
Klipp graset under vaxtperioden.

Skriv din signatur pa listan som sitter pa anslagstavlan! Skicka SMS eller ring till nasta
journamn pa listan som paminnelse.

Tack for hjalpen! Tillsammans haller vi klubbstugan i fint skick.

Stugkommittén / Arne Johansson 070-340 25 20
Saknar du nyckel - ring Ann-Britt Persson 070-283 80 74

Har ni ny bytt adress?

Glom inte meddela er nya adress fill
kassdren Lars Person i OK Alme
ekonomi@okalme.se
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Vi sponsrar OK Alme

Guldsponsorer
Elme Spreader AB EY Alfing
IKEA in Almhult Almhultsbostider Johannessons Bygg
Kalls Materialhantering Lansforsakringar Maxi ICA Stormarknad
Stena Aluminium Widings El Almhults kommun
Menta Fonster TEXO Sparbanken Eken
ArcQor
Silversponsorer
Anemonen BT Jarn Carl Nilsson Maskinaffar
Almby Entreprenad Slatts Skogsbruk ifg?f:;;?éiﬁ:
Handelsbanken Hema Rostfritt Olssons Colorama
SEB First Camp Sjostugan Swedbank Fastighetsbyra
Hakan Persson Luminor Revision Konferensaarrangbrerna
Konsult AB Ahus
wws.r:)snk:kgltlt:]f;sbsslc(ia.se Delta Data
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OK
ALME

www.okalme.se

Missa inte att folja klubben pa sociala medier!

www.instagram.com/okalme.se
www.facebook.com/okalme




