
 

 

Inbjudan träningsorientering i västra Paradiset tisdag den 15 
augusti 2023. 

 

Samling: Västra delen av Paradiset. Nära nya Paradisskolan. 
Vägvisning från nya rondellen på väg 120 mot Delary. Starten ligger 
väster om rondellen vid skolan plats - Pergolan. 

Start:  Klockan 17.00 – 18.00  

Tag med sportidentpinnen, några pinnar finns för utlåning. 

Stämpelenheter på en del av kontrollerna. 

4 stycken olika banor finns varav en som passar nya orienterare. 

Korta lätt cirka 1,9 km 

Kort cirka 2,4 km 

Mellan cirka 3,4 km 

Lång cirka 4,9 km 

Välkomna OK Älme 

Leif och Christel Nilsson 

073-181 51 17  


