
 

 

INBJUDAN 

          till 

zonträning onsdagen den 6 september 2023 

Plats: Timsfors skola 

 
Start: Från 17:30 till 18:30.  

Tag med egna pinnar men det finns också för utlåning! 

 

Banor  Svårighetsgrad 

Bana 1  1,9 km  mycket lätt 

Bana 2  2,4 km  lätt 

Bana 3  3,4 km svår 

Bana 4  4,5 km  svår 

  

Ingen föranmälan behövs, det är bara att dyka upp! 

Välkomna! 

 

Frågor? Marita Philipsson 070-247 07 59 

           Ann-Sofie Brink 070-57 58 355 

 

    


