
Zonträning i Kronoskogen 

29 maj 

 

 

 

Onsdag den 29 maj ordnar ungdomssektionen i FK Finn en zon-träning för ungdomar 
och övriga som vill träna eller prova på orientering. 

 

Samling Utegymmet i Kronoskogen, se bifogad karta. 

 

Parkering Parkeringen vid infarten till Sunnerbohallen/utebadet. 

Anmälan Kan göras på plats. Maila gärna senast måndag den 27/5 

  ungefär hur många ungdomar som springer på respektive bana. 

Banor 

och banlängder Inskolning 1,3 km (Inga glada eller sura gubbar) 

 Mycket lätt 1,6 km 

 Lätt 2,5 km 

  Medelsvår 3,0 km 

  Medelsvår 5,0 km 

 Skuggning tillåten. 

Karta Kronoskogen, skala 1:5000 och ekvidistans 2.5 m. 

Start Fri start mellan kl. 17:30 - 18:15. Startstämpling. 

 Avstånd till start är ca 300 m, följ orange/vit snitsel. 

Stämplingsmetod Sportident. SI-pinne finns att låna. 

Mål I anslutning till samlingsplatsen. 

Toalett Finns inte. 

Frågor Henrik Carlsson 0702488708, henrik.x.carlsson@telia.com 

 

Välkomna!  

    

 



 

 

 

Parkering Samling 


